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SOBRE O ABRA A JAULA

O Abra a Jaula é um projeto de pregacao, evangelismo e ensino da palavra de Deus. O abrir a jaula
pode ser comparado com a ordenang¢a maxima dada a igreja por Jesus "lde por todo mundo e pregai o
evangelho a toda criatura". Spurgeon disse que o evangelho é como um ledo faminto que estd
enjaulado, de modo que nosso papel ndo é salvar ninguém, mas abrir a jaula e deixar que o Ledo saia e
consuma os coragoes!

Nesse sentido, nos colocamos a disposicao, principalmente de Deus, para promover um conteldo
biblico e pentecostal.

No acervo de videos do Abra a Jaula, temos pregacdes curtas, reflexdes biblicas, pré-aula da Escola
Dominical, dicas de pregacao com O Pregador e a Pregacdo e o personagem da biblia, além de vérios
projetos que ainda estdo para serem colocados em pratica, pois estamos em constante crescimento.

E um privilégio muito grande contribuir com seu ministério. Nés gostariamos de te conhecer melhor
e estar mais préximo de vocé. Faca parte da nossa familia, é sé clicar nos botdes.

O ©®© 06 O 06

Site Canal Instagram Facebook Twitter (87) 99808-9816

Conhega a FERRAMENTA EBD. Tudo para o professor da Escola Dominical em um sé lugar


https://www.abraajaula.com/
https://www.youtube.com/c/AbraaJaula?sub_confirmation=1
https://www.instagram.com/abraajaula
https://www.facebook.com/abraAjaula
https://twitter.com/abra_jaula

A CARREIRA QUE NOS ESTA PROPOSTA
O Caminho da Salvacéao, Santidade e Perseveranca para Chegar ao céu

Domingo, 26 maio de 2023

CONFESSANDO E ABANDONANDO O PECADO

O QUE ESTUDAREMOS?

Atualmente, muitos acreditam que néo € preciso confessar o pecado por denomina-lo mera
fraqueza ligada ao ambiente e aos aspectos hereditarios. Nesta licdo, veremos que a Biblia ndo ensina
assim. Vamos juntos aprender a Palavra de Deus.

TEXTO AUREO — COMPARANDO TRADUCOES

Quem tenta esconder os seus pecados ndo tera sucesso ha vida, mas Deus tem misericérdia de quem

confessa 0s seus pecados e os abandona. (Pv 28.13 NTLH).

Considere a importancia da confissdo: Ha dois tipos de perddo: o judicial e o paternal. A
confianga em Cristo como Senhor e Salvador traz o perdao da penalidade do pecado, isto €, o perdao
judicial. A confissdo de pecados traz o perddo paternal (1Jo 1.9), por meio do qual crescemos nho

relacionamento com Deus, o Pai.

VERDADE PRATICA
Para desfrutar um caminho de restauracéo e reconciliacdo com Deus, precisamos confessar o pecado
e abandona-lo de uma vez por todas. (Nada de confissdo pela metade, ela deve ser verdadeira e

completa).

A Unica saida para o pecado escondido é confessa-lo e abandona-lo. Ndo basta confessar. E
preciso também abandonar o pecado. Nao é arrependimento atras de arrependimento, mas
arrependimento seguido de frutos de arrependimento. Quem confessa e deixa o pecado tira um fardo
das costas e encontra ndo apenas misericordia, mas também restauracdo. Confissdo é concordar com
Deus que pecamos. Confissdo implica rompimento com a pratica de pecado. Confissdo desemboca

em perdao. Confissdo abre uma fonte de cura para a alma e de renovo para o0 coracao.
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Vocé quer melhorar suas aulas e fazer sua classe da EBD crescer?
Quer ter aulas envolventes utilizando slides, dinamicas de grupos
Infograficos e fluxogramas?

Aperte agora mesmo aqui para conhecer a maior plataforma de auxilio
ao professor da EBD

I. A CONFISSAO DE PECADO
1.1 Definicéo.

O LIVRO DE APOIO DIZ: Vamos fazer uso de dois verbos hebraicos que expressam o
significado de confissdo. O primeiro é '1n (yadah) — cujo significado pode ser visto como “dar gragas”,

JJ kK

‘louvar”, “reconhecer” ou “confessar”. Logo se nota que o seu uso visava expressar gratiddo a Deus.
No caso do segundo verbo, niTn (hodah), tem também o significado de “dar gragas”, “agradecer” ou
‘louvar”, semelhantemente ao verbo yadah, mas seu real sentido vai depender do uso que se faz dele,
em especial no contexto de confisséo de pecados, denotando o ato de admitir ou reconhecer diante de

Deus que pecamos ou erramos.

“Confessar é alguém admitir que é culpado daquilo que é acusado, como resultado de uma

convicgao interna” (W. E. Vine).

Confessar o pecado quer dizer abandonar a tentativa de ocultar ou desculpar diante de Deus 0

pecado cometido.

Confessar € um ato que vai além da mera verbalizacdo de palavras. Confessar é admitir é

reconhecer nossas falhas, erros e pecados.

No contexto biblico, a confissdo é um elemento fundamental na relacéo entre o homem e Deus.
Em 1 Jodo 1:9, a Biblia nos diz: “Se confessarmos os nossos pecados, ele é fiel e justo para nos
perdoar os pecados e nos purificar de toda injustica”. Aqui, a confissdo € vista ndo apenas como um
reconhecimento de nossas falhas, mas também como um passo em direcéo a purificacdo e renovacao

espiritual.

A confissdo, portanto, € um ato de fé. E uma demonstracdo de nossa crenca na misericordia e
no amor de Deus, e na Sua promessa de perdao. A confissédo € um ato de libertacdo. Ao admitir nossos

erros, somos libertados do peso da culpa.

1.2 A confisséo biblica de pecado.

A LICAO DIZ: O ensino biblico geral da confissdo de pecado traz a ideia de reconhecé-lo e fazer
a sua confissdo, pois o perdao depende desse ato (Sl 32.5; 1 Jo 1.9). Essa confissédo pode ser no
momento da conversao; ou depois dela, quando pecados cometidos podem ser contra Deus ou contra

um irmdo (Mt 5.21,22). Importante ressaltar, porém, que, segundo o ensino biblico, era tdo somente
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depois da confissdo de pecados que se poderia viver verdadeiramente uma vida de oragcdao e comunh&o
com Deus (Ne 1.6; SI 66.18; Lc 18.9-14).

A confissdo de pecados e a necessidade de seu abandono néo € algo criado por lideres, um
conselho de tedlogos ou pastores, mas trata-se de uma recomendacao biblica, ou seja, h4 base biblica
para tal exigéncia. H& diversas passagens na Biblia que tratam dessa temética, como, por exemplo,
Provérbios 28.13, Salmos 32.5, Tiago 5.16 e 1 Joao 1.9.

1.3 O simbolo da confissdo de pecado.

A LICAO DIZ: No ato da confissdo de pecados, a pessoa reconhece de maneira autbnoma os
pecados cometidos e que, por isso, se encontra indigna de estar na presenca de Deus. Ela reconhece
a sua natureza pecaminosa diante do Altissimo (Rm 3.10-12). Entdo, em arrependimento sincero e em
confissdo, busca o que |lhe é garantido por meio da Palavra de Deus: o perddo. Assim, quem
experimenta o ato sincero e humilde da confissdo de pecado alcanca a misericérdia de Deus (Pv 28.13).
Entdo, a alma é consolada e a vida espiritual é restaurada.

Caracteristicas da verdadeira confissao:

7

e A verdadeira confissdo é marcada por uma conviccdo profunda. O individuo deve estar

plenamente consciente de seu pecado, ou seja, convencido do mal que cometeu.

e A auténtica confissdo é acompanhada por uma intensa contricdo. A pessoa que admite suas
falhas deve estar atormentada, abalada e aflita, ndo porque seu pecado foi descoberto, mas

porgue cometeu o pecado.

e Alegitima confissdo deve ser acompanhada de um verdadeiro arrependimento. Arrependimento
nao é apenas emocao e choro, mesmo que o arrependido chore e seja envolvido por intensa
emocao. O verdadeiro arrependimento ocorre quando mudamos e paramos de praticar o

pecado.

Vocé quer melhorar suas aulas e fazer sua classe da EBD crescer?
Quer ter aulas envolventes utilizando slides, dindmicas de grupos
Infogréaficos e fluxogramas?

Aperte agora mesmo aqui para conhecer a maior plataforma de auxilio
ao professor da EBD
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Il. O PERIGO DO PECADO NAO CONFESSADO
2.1 Os males dos pecados ndo confessados.

A LICAO DIZ: Quando lemos e analisamos Provérbios 28.13, percebemos que a confisséo de
pecado nao se trata apenas de um ensino judaico, mas também cristdo. A Epistola de Jodo corrobora
com a necessidade de se confessar o pecado, deixa-lo e alcancar o perdao (1 Jo 1.9).

De acordo com a Biblia, as consequéncias do pecado ndo confessado incluem:

e Separacdo de Deus. Em Isaias 59.2, a Biblia diz: “Mas as vossas iniquidades fazem separacao
entre vOs e 0 vosso Deus; e 0s vossos pecados encobrem o seu rosto de v@s, para que nao vos

oucga”. O pecado ndo confessado cria uma barreira entre nés e Deus.

e Culpa e Sofrimento Interior. No Salmo 32.3-4, o rei Davi fala sobre o peso da culpa que sentiu
guando n&o confessou seus pecados: “Quando eu guardei siléncio, envelheceram os meus
0sso0s pelo meu bramido em todo o dia. Porque de dia e de noite a tua méo pesava sobre mim;

o0 meu humor se tornou em sequidéo de estio”.

e Prejuizo a Oracdo. Em Isaias 59.2, a Biblia sugere que o pecado ndo confessado pode impedir

gue nossas oracdes sejam ouvidas por Deus.

e Perdade Béncaos. Em Jeremias 5.25, a Biblia diz: “As vossas iniquidades desviam estas coisas,
€ 0S vossos pecados afastam de vos o bem”. O pecado ndo confessado pode nos impedir de

receber as béncaos de Deus.

e Condenacao Eterna. Em Romanos 6.23, a Biblia diz: “Porque o salario do pecado é a morte,
mas o dom gratuito de Deus é a vida eterna em Cristo Jesus nosso Senhor”. O pecado nao
confessado, se nao for tratado, pode levar a condenacao eterna, que € a separacao eterna de

Deus.

e Dureza de Coracao. O pecado nédo confessado pode levar a dureza de coracdo. Quanto mais
uma pessoa se recusa a confessar e se arrepender de seus pecados, mais seu coragao pode
se tornar insensivel a voz do Espirito Santo. Isso é mencionado em Hebreus 3.13: “Mas exortai-
VOS uns aos outros todos os dias, durante o tempo que se chama Hoje, para que nenhum de

vOs se endurecga pelo engano do pecado’.
2.2 As consequéncias do pecado de Adao e Eva.

(Os nossos pecados afetam as outras pessoas. O pecado de Adao e Eva afetou toda a humanidade).
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A LICAO DIZ: A realidade biblica do pecado pode ser vista no primeiro casal, Addo e Eva,
guando pecou e, por isso, recebeu sentencas devidas (Gn 3.14-19). Além disso, nossos primeiros pais
perderam o direito de viver no ambiente mais perfeito e belo que Deus criou (Gn 3.24). Por isso na vida
de Adéo e Eva ha consequéncias tragicas do pecado, tais como: alteracdo da condicao fisica de ambos;
a transicao da natureza imortal para mortal; diversas tensdes no género humano e na natureza. Assim,
sabemos que as consequéncias do pecado de nossos primeiros pais ndo se limitaram a eles, mas

perpassaram a todo o género humano e natural (Rm 5.12-14).

De acordo com a Biblia, as consequéncias do pecado de Adéo e Eva foram significativas e

tiveram um impacto duradouro n&o apenas sobre eles, mas sobre toda a humanidade.

e Morte Espiritual. O pecado resultou em morte espiritual imediata, que € a separacao de Deus.
Isso é evidente na vergonha e no medo que Adao e Eva sentiram ap6s o pecado, escondendo-
se de Deus (Gn 3.8-10).

e Morte Fisica. Deus disse a Adao que, porque ele comeu do fruto, ele certamente morreria (Gn
2.17). Embora Adao e Eva ndo tenham morrido fisicamente naquele dia, a morte entrou em sua

existéncia (Gn 5.5).

e Expulsio do Jardim do Eden. Como resultado direto de seu pecado, Ad&o e Eva foram expulsos
do Jardim do Eden, um lugar de perfeita comunhdo com Deus (Gn 3.23-24).

e Dificuldades no Parto. Deus disse a Eva que aumentaria grandemente suas dores de parto (Gn
3.16).

e Relacdes Tensas. Deus disse a Eva que seu desejo seria para o0 seu marido, e ele a governaria.
Isso tem sido interpretado como uma mudanca nas relacdes de género, introduzindo conflito
(Gn 3.16).

e Maldicdo sobre a Terra. Deus disse a Adao que a terra seria amaldicoada por causa dele e que
ele teria que trabalhar duro para tirar o sustento dela (Gn 3.17-19).
2.3 As consequéncias do pecado de Davi.
(As consequéncias do pecado permanecem, mesmo depois do arrependimento e do perdéo).

A LICAO DIZ: O rei Davi pagou um alto preco com o seu pecado. A Biblia mostra que, por isso,

a espada néo sairia da sua casa (2 Sm 12.10-12).

O impacto do pecado é arrasador, provocando uma tempestade avassaladora em nossas vidas.

Embora Deus tenha perdoado o pecado de Davi, as consequéncias de suas ac¢fes ndo foram
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suspensas. Davi sofreu quatro vezes mais pelo que fez a Urias. O filho que ele teve com Bate-Seba
morreu, Amnom foi morto por ordem de Absaldo, Absalao foi morto por Joabe e Adonias foi morto por

ordem de Saloméao. Quatro filhos de Davi morreram porque a violéncia ndo se afastou de sua casa.

O que Davi fez a Urias voltou para ele de maneira ainda mais severa. O pecado nédo vale a pena.
Ele oferece um momento de prazer, mas entrega uma vida inteira de tristeza. Promete liberdade, mas
escraviza. Promete vida, mas traz morte. O pecado sempre leva vocé mais longe do que gostaria de
ir, retém vocé mais tempo do que gostaria de ficar e custa mais do que gostaria de pagar. O pecado é

um engano.

Sua aparéncia pode ser atraente, mas esconde a feiura da tragédia. Sua isca pode parecer
apetitosa, mas esconde o anzol da morte. Seu banquete pode ser repleto de delicias, mas aqueles que
se deleitam nele encontram apenas a morte. Fuja do pecado. Nao siga os desejos de seu coracéo
corrupto. Evite ambientes perigosos. Mantenha-se vigilante. A liberdade tem seu preco, e esse preco

€ a vigilancia constante.

Vocé quer melhorar suas aulas e fazer sua classe da EBD crescer?
Quer ter aulas envolventes utilizando slides, dindmicas de grupos
Infograficos e fluxogramas?

Aperte agora mesmo aqui para conhecer a maior plataforma de auxilio
ao professor da EBD

lIl. CONFISSAO DE PECADO: UM CAMINHO DE CURA E RESTAURACAO
3.1 Confessando o pecado a Deus.

A LICAO DIZ: Segundo o ensino biblico, a confiss&o de pecados deve primeiramente ser dirigida
a Deus, por intermédio de seu Filho, pois so Ele pode perdoar os nossos pecados (Sl 51.3,4; Mt 9.2,6).

Se confessarmos 0s nossos pecados (1Jo 1.9a).

Vamos analisar 1Jo 1.9. “Confessar”, na lingua grega, significa literalmente “dizer a mesma
coisa”, ou seja, concordar com o que outra pessoa esta dizendo. Dai o sentido de “confessar”, “admitir”,
‘concordar’. O contexto deixa claro que confessar nossos pecados significa concordar com o
diagndstico de Deus a nosso respeito, que somos pecadores e que temos cometido pecados, e assim

verbalizar essa concordancia com tristeza e pesar.

Essa verdade ndo tem somente uma implicacdo geral, mas também implicacbes bem préticas e

diarias. Quando o Espirito Santo vem falar a nossa consciéncia, apontando nossos pecados contra a
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lei de Deus, a reacgéo correta € concordarmos imediatamente com ele, declarando sem reservas nossa

culpa e maldade, colocando-nos nas maos daquele que é fiel e justo para nos perdoar.

Muito embora a doutrina catélico-romana ensine a necessidade da confissdo auricular a um
sacerdote para a absolvigcdo, o contexto da nossa passagem deixa claro o ensinamento de Joao:
devemos confessar nossos pecados a Deus, primeiramente, pois somente ele pode nos perdoar e
remover nossa culpa. Outras passagens das Escrituras nos ensinam que, em determinadas ocasioes,
€ necessario confessar nossa culpa as pessoas que foram prejudicadas pelos nossos pecados, para

gue seja restaurada a comunh&o que havia sido interrompida pelo nosso erro (Lc 15.21).

Um bom principio € que a confissao deve ser tdo extensa quanto o estrago feito pelo pecado.
Se 0 nosso pecado afetou apenas o0 nosso relacionamento com Deus, ninguém além do Senhor precisa
saber dele, a ndo ser que queiramos, voluntariamente, compartilhar com alguém para que ore por nos
(cf. Tg 5.16). Se envolveu outras pessoas, elas deverdo saber de nosso arrependimento e ouvir nossa

confissao.

As Escrituras também nos ensinam que certos pecados exigem uma reparacdo, além da
confissdo. Em alguns casos, Deus exerceu, ou determinou que exercessem a disciplina, mesmo
guando o faltoso admitiu e confessou sua culpa. Quando o pecado cometido por algum crente tiver
implicacBes além da sua prépria pessoa, envolver outros, cair no conhecimento publico, trouxer
vergonha a igreja e desonra ao nome do Senhor, € preciso que medidas sejam tomadas para sanar
esses males. E isso mesmo no caso do crente em questao admitir suas culpas, e confessa-las. Um
crente genuinamente arrependido aceitard de bom grado a disciplina e a reparacdo que sua falta

porventura requerer.
3.2 Alcangando cura e restauragéo.

A LICAO DIZ: N3do ha nada mais consolador do que confessar o pecado e deixa-lo
definitivamente, pois assim encontraremos descanso para a alma. Todo esse processo de confisséo e
abandono de pecado revela a eficacia do ministério da reconciliacdo de Deus por meio de Jesus Cristo
(2 Co 5.18).

Se confessarmos 0s nossos pecados, ele é fiel e justo para nos perdoar os

pecados e nos purificar de toda injustica.

A fim de andar diariamente em comunh&o com Deus e com nossos irmaos em Cristo, precisamos
confessar nossos pecados: pecados de comissdo, de omissao, de pensamento, de atos, pecados
secretos e pecados publicos. Precisamos trazé-los a tona e coloca-los diante de Deus, chama-los pelos
seus devidos nomes, posicionar-nos do lado de Deus contra eles e abandona-los. A verdadeira
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confissdo implica abandonar os pecados: “O que encobre as suas transgressées jamais prosperara;

mas o que as confessa e deixa alcangara misericordia” (Pv 28:13).

Ao proceder desse modo, podemos apropriar-nos da promessa de que Deus é fiel e justo para
nos perdoar. E fiel no sentido de que prometeu perdoar e cumprira sua promessa. E justo para nos
perdoar porque encontrou uma base justa para o perddo na obra vicaria do Senhor Jesus Cristo na

cruz. Além de garantir o perdao, Deus nos purifica de toda injustica.

Joao fala de um perdao paternal, e ndo judicial. O perdao judicial se refere ao perdéao do castigo
pelos pecados; o cristdo o recebe quando cré no Senhor Jesus Cristo. E chamado de “judicial” porque
€ concedido por Deus em seu papel de Juiz. Mas e quanto aos pecados que a pessoa comete depois
da conversao? No tocante ao castigo, o preco ja foi pago pelo Senhor Jesus na cruz do Calvario. No
tocante a comunhao na familia de Deus, porém, o santo que pecou precisa receber o perdao paternal
de Deus, ou seja, seu perdado como Pai, obtido pela confissdo do pecado. Precisamos do perdao judicial
apenas uma vez, pois ele é suficiente para pagar o castigo pelos nossos pecados passados, presentes
e futuros. Mas precisamos do perdao paternal ao longo de toda a vida crista.

Ao confessarmos 0s nossos pecados, devemos crer, com base na autoridade da palavra de

Deus, que ele nos perdoa. E, se ele nos perdoa, devemos estar dispostos a perdoar a n0s mesmos.
CONCLUSAO

Em nossa caminhada rumo ao Céu, é possivel que, como cristdos, possamos tropecar e cometer
pecados que ofendem a santidade de Deus e prejudicam nossos irmaos. No entanto, podemos nos apoiar na
orientacdo de homens escolhidos por Deus para nos guiar na importancia de seguir 0s passos necessarios para

a restauracao espiritual, ou seja, o arrependimento e a confisséo.

E crucial lembrar que os pecados ndo confessados levam & morte, portanto, a melhor acéo é
confessar e abandonar nossos pecados para alcancar a misericérdia do Senhor (Provérbios 28:13).

Afinal, somente Deus tem o poder de perdoar pecados, nenhuma pessoa possui tal autoridade.

Portanto, mesmo em meio as falhas, temos a oportunidade de buscar a misericordia divina
através da confissao sincera e do arrependimento genuino. Isso nos permite continuar nossa jornada
espiritual com um coragéo purificado e uma consciéncia limpa, sempre lembrando que a graga e o

perdao de Deus estdo ao nosso alcance.

ABRA A JAULA - PB. MURILO ALENCAR
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