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SOBRE O ABRA A JAULA

O Abra a Jaula é um projeto de pregacao, evangelismo e ensino da palavra de Deus. O abrir a jaula
pode ser comparado com a ordenanc¢a maxima dada a igreja por Jesus "lde por todo mundo e pregai o
evangelho a toda criatura". Spurgeon disse que o evangelho é como um ledo faminto que esta
enjaulado, de modo que nosso papel ndo é salvar ninguém, mas abrir a jaula e deixar que o Ledo saia e
consuma os coragoes!

Nesse sentido, nos colocamos a disposicao, principalmente de Deus, para promover um conteldo
biblico e pentecostal.

No acervo de videos do Abra a Jaula, temos pregacdes curtas, reflexdes biblicas, pré-aula da Escola
Dominical, dicas de pregacdao com O Pregador e a Pregacdo e o personagem da biblia, além de vérios
projetos que ainda estdo para serem colocados em pratica, pois estamos em constante crescimento.

E um privilégio muito grande contribuir com seu ministério. Nés gostariamos de te conhecer melhor
e estar mais préoximo de vocé. Faga parte da nossa familia, é sé clicar nos botdes.
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AS PROMESSAS DE DEUS
Confie e Viva as Béncaos do Senhor porque Fiel é o que Prometeu

Domingo, 15 dezembro de 2024

A PROMESSA DE PROVISAO

O QUE ESTUDAREMOS?

Nesta licdo, estudaremos a promessa de provisdo para o crente em suas necessidades. Sabemos
gue a Biblia revela que o ser humano € composto de corpo, alma e espirito. Por isso, podemos afirmar

gue ele tem necessidades fisicas, emocionais e espirituais. Vamos juntos aprender a Palavra de Deus.
TEXTO AUREO - COMPARACAO DE TRADUCOES

“Portanto, meu conselho é: Nao fiquem preocupados a respeito de coisas: O que comer, o que beber
e 0 que vestir. Porque vocés ja tém a vida e o corpo - e ele sdo muito mais importantes do que o comer
ou o que vestir”. (Mt 6.25 NBV).

Em Mateus 6.25-34, nosso Senhor, por quatro vezes nos diz: “Nao andeis ansiosos [...]” com a
vida, com a alimentagdo, com o vestuario e com o amanha. “Nao andeis ansiosos.” Em outras palavras,
ndo se preocupe demais; ndo figue demasiadamente aflito. E correto fazer uma provisdo cautelosa
para o futuro; mas a fadiga excessiva, a preocupacédo desgastante, a ansiedade que atormenta — tudo

iSso esta errado.

William MacDonald diz o seguinte:

Tal preocupacéo sobre o futuro é pecado, pois nega o amor, a sabedoria e o poder de Deus. A
preocupacdo nega o amor de Deus implicando que ele ndo se preocupa conosco. Nega sua
sabedoria implicando que ele ndo sabe o que esta fazendo. E nega seu poder implicando que ele

ndo é capaz de suprir nossas necessidades.

VERDADE PRATICA

O Senhor Jesus, 0 nosso amigo fiel, preenche todas as nossas necessidades fisicas, emocionais e

espirituais.
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e "O Senhor Jesus". A expressado "O Senhor Jesus" revela a soberania de Cristo, que nao é
apenas um mestre, mas o Senhor de tudo e de todos. Ele é o Rei eterno, aquele que governa
com autoridade divina e amor incomparavel. No entanto, essa soberania é marcada pela
humildade e pela proximidade, pois Ele se fez carne e habitou entre nés (Jo 1.14). Ele ndo € um
Senhor distante, mas um Senhor que conhece as nossas lutas e 0S nossos anseios. Seu

senhorio, portanto, € um senhorio de cuidado e compaixao.

e "O nosso amigo fiel". Jesus é descrito aqui como "amigo fiel", uma figura de proximidade e
confianca. N&o é qualquer amizade, mas uma amizade baseada na fidelidade imutavel. Ele ndo
€ um amigo que nos abandona nas dificuldades ou que falha em suas promessas. Em um mundo
onde até os amigos mais proximos podem falhar, Jesus permanece firme, sempre disponivel,

sempre confiavel.

7

e "Preenche todas as nossas necessidades fisicas". Jesus ndo € indiferente as nossas
necessidades fisicas. Ele conhece nossa fragilidade humana e a importancia do corpo em nossa
experiéncia terrestre. Durante Seu ministério terreno, Ele curou enfermos, alimentou multidées

e cuidou das necessidades fisicas das pessoas.

e "Emocionais". As necessidades emocionais fazem parte da complexidade da vida humana, e
Jesus, como nosso amigo fiel, compreende a profundidade das emocdes humanas. Ele
experimentou em Sua proépria vida a dor da perda, a tristeza, o abandono e a angustia (Jo 11.35).
Em Sua crucificagdo, Ele se fez vulneravel a todas as nossas aflicbes emocionais, tomando
sobre Si as nossas dores. Ele é aquele que cura o coracao quebrantado e conforta aqueles que

estao tristes.

e "Espirituais". A dimensao espiritual de nossas vidas € a mais profunda e essencial. O Senhor
Jesus preenche a nossa necessidade espiritual de perdao, de reconciliacdo com Deus e de vida
eterna. Ele € o Cordeiro de Deus que tira o pecado do mundo (Jo 1.29), oferecendo-nos a
salvacao pela Sua morte e ressurreicdo. Somente através Dele podemos ser restaurados

espiritualmente e ter acesso ao Pai.

Vocé quer melhorar suas aulas e fazer sua classe da EBD crescer?
Quer ter aulas envolventes utilizando slides, dinamicas de grupos
Infograficos e fluxogramas?

Aperte agora mesmo aqui para conhecer a maior plataforma de auxilio
ao professor da EBD
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|. A PROVISAO DAS NECESSIDADES BASICAS

1.1 Nao fiqueis ansiosos!

A LICAO DIZ: No Serm&o do Monte, capitulo 6 do Evangelho de Mateus, o Senhor Jesus ensina
sobre as esmolas, a oracao, o jejum, dentre outros temas. Ele ensinou aos discipulos a respeito de nao
viverem de maneira ansiosa e preocupada com as necessidades basicas da vida, pois o Deus que
prové para todos 0s animais e 0s vegetais, cuida também das necessidades basicas, emocionais e

espirituais do ser humano.

O que o Senhor quer dizer com “preocupar-se”? Sera que “ndo se preocupem” significa “n&o
trabalhem” ou “fiquem de bragos cruzados”? N&o, pois a Biblia constantemente exalta o valor do
trabalho e suas béngaos: “Quem ndo quiser trabalhar, também ndo coma” (2 Ts 3.10), e: “Preguigoso,
aprenda uma licdo com as formigas” (Pv 6.6). Fundamentalmente, preocupar-se e trabalhar sdo coisas

distintas.

Ao utilizar a palavra “preocupar-se”, o Senhor se refere, ndo ao “prover’, mas ao angustiar-se, ao
estar atormentado por medos e preocupacles infundadas. Essas preocupacfes sao falsas,

angustiantes e insistentes, esgotando nosso coracao e nervos.

A palavra "ansiedade" (6:25) significa "rasgar”, enquanto "inquietacao"” (6:31) significa "constante
suspense". Essas duas palavras eram usadas para descrever um navio agoitado pelos ventos fortes e

pelas ondas encapeladas de um mar tempestuoso.

Warren Wiersbe, citando Corrie ten Boom, afirma:

A ansiedade néo esvazia o0 amanhd@ do seu sofrimento; ela esvazia o hoje do seu poder. A
ansiedade é ser crucificado entre dois ladrdes: o ladrdo do remorso em relacdo ao passado e o
ladréo da preocupacéo em relagéo ao futuro.

Dessa forma, Jesus foi categérico ao dizer: "Nao fique preocupado! Nao se deixe dominar pela

ansiedade." Ele nos da boas raz6es para isso, como veremos a seguir.

Perante Deus nenhuma angustia € tdo grande que ele ndo a possa resolver, e nenhuma

necessidade tdo pequena que ele ndo a possa ver.
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1.2 Provisao do alimento diario.

A LICAO DIZ: No versiculo 26, Jesus faz referéncia as “aves do céu” que ndo semeiam, nem

segam, nem fazem estoque de comida, mas o Pai Celestial prové seu alimento diario.

Se essa ilustracdo leve fosse levada ao pé da letra, poderia sugerir que o discipulo ndo tem
necessidade de cultivar e colher alimentos. Mas a questao € que Deus cuida para que até 0os passaros
sejam alimentados, e um discipulo é mais valioso para Ele do que um passaro. O que é proibido é a
preocupacao, ndo o trabalho. Até mesmo 0s passaros precisam gastar muita energia na caca ou na
busca por seu alimento, mas a questéo € que ele esté 14 para ser encontrado. E ele é fornecido por
seu Pai celestial; a verdadeira compreenséo dessa frase € o antidoto definitivo para a ansiedade.

1.3Provisao da vestimenta.

A LICAO DIZ: Da mesma forma, nos versiculos 28 e 30, o Senhor Jesus faz uma referéncia aos
lirios dos campos, que ndo compram, nem produzem suas roupas, mas o Pai Celestial os veste de

maneira bela.
Vamos ler o texto biblico:

— E por que se preocupam com o que vao vestir? Observem como crescem os lirios do campo:
eles nao trabalham, nem fiam. Eu, porém, afirmo a vocés que nem Salomé&o, em toda a sua gléria,
se vestiu como qualquer deles. Ora, se Deus veste assim a erva do campo, que hoje existe e
amanhd é langada no forno, ndo far4 muito mais por vocés, homens de pequena fé? Portanto,
ndo se preocupem, dizendo: “Que comeremos?”, “Que beberemos?” ou “Com que nos
vestiremos?” Porque os gentios € que procuram todas estas coisas. O Pai de vocés, que esta no
céu, sabe que vocés precisam de todas elas. Mas busquem em primeiro lugar o Reino de Deus e

a sua justica, e todas estas coisas lhes serdo acrescentadas.

Essa segunda ilustracdo paralela ao v. 26, mais uma vez, ndo deve ser levada a uma recomendacao
de passividade e ociosidade, mas é outro argumento do menor para o maior para indicar o cuidado de
Deus por seus filhos. Os lirios provavelmente ndo devem ser identificados com uma Unica espécie,
pois sdo considerados no v. 30 como grama, as ervas daninhas mortas usadas como combustivel para
um forno. E a vegetacdo selvagem em geral que mostra a prodigalidade da provisdo de Deus para o
adorno de sua criagdo e, portanto, proibe a ansiedade com relacdo as nossas proprias roupas. Essa
ansiedade indica pouca fé, uma palavra usada em outras partes de Mateus para os discipulos quando
eles ndo confiaram em Jesus em uma situagédo de necessidade fisica (8.26; 14.31; 16.8; 17.20). Para
Mateus, a fé é uma confianca muito pratica no cuidado e no poder do Pai e de Jesus (cf. 8.8-10; 9.2,

21-22, 28-29; etc.). A ansiedade €, portanto, seu oposto e é descartada para o discipulo.
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A preocupacdo primaria com as necessidades materiais € caracteristica dos gentios. Eles séo
homens sem Deus. Esses homens ndo tém conhecimento de um Pai celestial e, portanto, ndo tém um
antidoto para a ansiedade e o consequente materialismo em suas perspectivas. O discipulo, por outro
lado, percebe que o Pai sabe que vocé precisa de todas as coisas, e sua fé Ihe garante que Ele pode

e vai providencia-las.

O devemos fazer? Esse € o climax do ensinamento de Jesus nessa pericope. O texto diz: Mas
busquem em primeiro lugar o Reino de Deus e a sua justica, e todas estas coisas lhes serdo

acrescentadas.

Vocé quer melhorar suas aulas e fazer sua classe da EBD crescer?
Quer ter aulas envolventes utilizando slides, dindmicas de grupos
Infogréaficos e fluxogramas?

Aperte agora mesmo aqui para conhecer a maior plataforma de auxilio
ao professor da EBD

Il. A PROVISAO DAS NECESSIDADES EMOCIONAIS

2.1 Somos seres integrais.

A LICAO DIZ: A Palavra de Deus revela que somos corpo, mas também alma (1 Ts 5.23). Nesse
sentido, além das necessidades fisicas, temos necessidades emocionais. Portanto, somos seres
inteiros. Assim sendo, o que se passa na alma reflete no corpo. Ela é a esfera responsavel pelas
emocdes e pelos sentimentos. Ela se entristece, sente afeto, se alegra (Mc 14.34; Ct 1.7; S| 86.4). Por
isso, a mordomia da alma € indispensavel para o hosso bem-estar completo. Assim como o corpo, a

alma deve ser cuidada, preservada de maneira irrepreensivel (1 Ts 5.23).

Nos dias atuais, vemos uma grande dedicacédo ao cuidado do corpo: academias cheias, dietas
rigorosas e um estilo de vida fit. Porém, muitas vezes, esquecemos que a alma também precisa de
cuidado. Assim como o corpo necessita de alimento, agua e descanso, a alma anseia por comunhao
com Deus, paz e renovacgao espiritual. Quando a alma esta abatida, isso reflete no corpo e na vida
como um todo. Deus, em Sua infinita proviséo, supre tanto as necessidades do corpo quanto da alma.
Ele nos convida a lancar sobre Ele nossas cargas e encontrar descanso e renovacgéo n’Ele. Cuidar da

alma é essencial para uma vida verdadeiramente saudavel.

Existe um debate no campo da antropologia biblica que envolve duas “posigdes”: o dicotomismo e
o tricotomismo. Os dicotomistas creem que o homem é integrado por uma parte material (o0 corpo) e

uma parte espiritual (o espirito, também chamado de alma). Os tricotomistas, por sua vez, defendem
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gue o homem é composto por trés partes distintas: o corpo, a alma e o espirito. Somos adeptos da

corrente teoldgica tricotomista. Mas, em minha opinido, esse assunto nao € tao relevante, isto é, ser

dicotomista ou tricotomista. Ambas as posicdes sdo validas.

Entendamos o texto que diz:

“E, agora, que o Deus da paz os torne santos em todos os aspectos, e que o espirito, a alma e o
corpo de vocés sejam mantidos irrepreensiveis até a volta de nosso Senhor Jesus Cristo. Aquele

que os chama fara isso acontecer, pois ele é fiel” (1Ts 5.23-24).

O desejo-suplica de Paulo é facil de se entender: ele almeja que os crentes sejam visitados pelo

Deus doador da paz, de maneira que, mesmo vivendo numa sociedade hostil, eles experimentem sua

obra santificadora de forma completa, ndo havendo nenhum espago em branco na vida deles (exterior

e interior) que nao seja preenchido por aquilo que se harmoniza com o carater do Senhor. E o0 apéstolo

vai além, anelando que isso perdure até a volta do Senhor. Deus ver o ser humano de forma integral.

2.2 A ansiedade no mundo.

A LICAO DIZ: As Palavras de Jesus em Mateus 6 s&o bem atuais. Ele trata das preocupacées e

inquietudes das pessoas no processo de decisdes. O nosso Senhor nos alerta para o fato de a

ansiedade poder nos prejudicar.

As palavras de Jesus sdo atuais e universais. Jesus, em Mateus 6, aborda uma realidade
humana que transcende os tempos: a preocupacao com as necessidades e os desafios da vida.
Ele nos lembra que a ansiedade, muitas vezes, surge da falta de confiangca em Deus como nosso
provedor. Essa mensagem, embora dita h& séculos, é extremamente relevante em um mundo

marcado por estatisticas alarmantes sobre transtornos de ansiedade.

A ansiedade prejudica a vida espiritual, emocional e fisica. Jesus nos alerta sobre o impacto
negativo da ansiedade. Ela ndo apenas rouba a paz da alma, mas também afeta o corpo,
conforme a ciéncia tem demonstrado. O dado de que 300 milh&es de pessoas no mundo sofrem
com ansiedade, e o Brasil lidera esse ranking, destaca como essa auséncia de paz é uma
epidemia moderna. Essa inquietagéo reflete a fragilidade do ser humano diante da incerteza e

a necessidade urgente de buscar refugio no cuidado divino.

O chamado de Jesus para uma confianga pratica em Deus. Em Mateus 6.34, Jesus nos convida
a descansar no cuidado diario de Deus. Ele nos orienta a viver um dia de cada vez, confiando
que o Pai Celestial conhece nossas necessidades antes mesmo de pedirmos. Essa é uma

resposta divina a inquietagdo humana: buscar o Reino de Deus em primeiro lugar, descansando
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na provisdo e no sustento que so Ele pode oferecer. Essa mensagem continua a ser uma fonte

de esperanca e direcao para o mundo moderno.
2.3A solucao para a ansiedade.

A LICAO DIZ: A nossa solucdo sempre esta em Jesus. Ndo ha enfermidade que Ele ndo possa
curar, mesmo as emocionais (Mt 12.15).

A Biblia nos assegura que Jesus € poderoso para curar todas as nossas enfermidades, inclusive
as emocionais (Mt 12.15). No entanto, Deus também nos da meios para buscarmos ajuda. Assim como
procuramos médicos para doencas fisicas, € sdbio buscar apoio espiritual de lideres e, quando
necessario, auxilio de profissionais especializados para questdes emocionais. Fé e acdo caminham

juntas, e cuidar da mente e do coracdo € uma forma de honrar o dom da vida que Deus nos deu.

Vocé quer melhorar suas aulas e fazer sua classe da EBD crescer?
Quer ter aulas envolventes utilizando slides, dinamicas de grupos
Infogréaficos e fluxogramas?

Aperte agora mesmo aqui para conhecer a maior plataforma de auxilio
ao professor da EBD

lIl. A PROVISAO DAS NECESSIDADES ESPIRITUAIS

3.1 Necessidade de salvacao.

A LICAO DIZ: Além de ser corpo e alma, o ser humano também é espirito. Por isso, temos

necessidades espirituais. A maior delas é a salvacéao.

e A Condicao Universal do Homem: Pecado e Separacdo de Deus. A Biblia declara que a maior
necessidade do ser humano néo ¢ fisica, emocional ou material, mas espiritual. Todos pecaram
e, por isso, estdo separados de Deus (Rm 3.23). A maior tragédia do pecado é a separacéo de

Deus, fonte de toda vida e bondade (Is 59.2). Sem Ele, estamos espiritualmente mortos (Ef 2.1).

e A Provisdo Exclusiva de Deus para a Salvacdo. A Biblia revela que Deus, em Sua misericérdia
e amor, proveu um caminho para a salvacdo: Jesus Cristo. Ele é o unico mediador entre Deus
e 0s homens (1 Tm 2.5). Jesus veio para buscar e salvar o perdido (Lc 19.10) e oferecer Sua
vida como sacrificio perfeito pelos pecados da humanidade (Hb 9.28). A salvacdo nao pode ser
conquistada por boas obras ou mérito pessoal (Ef 2:8-9). E um presente dado por Deus, fruto
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da Sua graca, e deve ser recebido pela fé em Cristo. Somente Ele tem autoridade para perdoar
pecados (Mc 2.10) e dar a vida eterna (Jo 14.6).

3.2Necessidade da presenca e direcao de Deus.

A LICAO DIZ: Outra necessidade espiritual de que o ser humano tem é da presenca e da direcdo
de Deus na vida. A cada dia que passa, precisamos buscar a presenca de Deus mediante a oragéo
para fazer a sua vontade em nossa vida (Ex 33.15; At 1.4,5). Além dessa preciosa presenca,

precisamos também da direcao divina em nossa jornada.

Moisés reconheceu que nada poderia substituir o favor e a proximidade de Deus em sua jornada
no deserto (Ex 33.15). Sem a presenca divina, estamos espiritualmente perdidos, vulneraveis e
incapazes de cumprir o propdésito para o qual fomos criados. Moisés nao queria somente as promessas

e o0 poder de Deus, ele queria presenca do Deus de toda provisdo. O texto biblico diz:
Entdo Moisés disse: — Se a tua presenca néo for comigo, ndo nos fagas sair deste lugar.

Além da presenca, necessitamos da dire¢cdo divina em nossa jornada. Todos enfrentamos
momentos de decisdo que podem impactar nossas vidas e o cumprimento do proposito de Deus para

nés. Agir sem a direcdo de Deus € arriscado e muitas vezes leva a frustragéo e erro.

A direcéo divina é concedida por meio da oracéo, da Palavra de Deus e da iluminacdo do Espirito
Santo. O salmista declara que a Palavra é lampada para os pés e luz para o caminho (S| 119.105),
enquanto Paulo nos ensina que o Espirito Santo nos guia em todas as coisas (Rm 8.14). Buscar essa
direcdo é um ato de humildade e submisséo a vontade de Deus, reconhecendo que Seus caminhos

sdo mais altos que os nossos (Is 55.8-9).
3.3 Necessitados do Espirito Santo.

A LICAO DIZ: A direcdo do Espirito é indispensavel, mais fundamental ainda é a presenca do
proprio Espirito em nés. Ja dizia o salmista: “Néo retires de mim o teu Espirito Santo” (SI 51.11). Para
cumprir a sua missdo na Terra, o Senhor Jesus foi ungido pelo Espirito Santo (At 10.38). Da mesma
forma ocorre conosco, pois sé 0 Espirito Santo pode convencer o homem do pecado, da justica e do
juizo (Jo 16.8); s6 o Espirito Santo pode nos capacitar para evangelizar de maneira eficaz (At 1.8); e
até as nossas intercessdes nao serdo bem-sucedidas sem a acédo poderosa do Espirito Santo (Rm
8.26). Sem essa obra, a Igreja ndo pode avancar. O Espirito Santo prové a nossa necessidade

espiritual.
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Desde os tempos do Antigo Testamento, a presenca do Espirito de Deus era vista como um sinal
de aprovacao divina. O clamor do salmista Davi, ao dizer "N&o retires de mim o teu Espirito Santo” (Sl

51.11), revela a consciéncia de que, sem o Espirito, ndo ha vida espiritual genuina.

No Novo Testamento, o Espirito Santo é concedido permanentemente aos que creem em Jesus (Jo
14.16-17). Ele ndo apenas habita em nds, mas também nos guia em todas as areas da vida crista. A
presenca do Espirito € a garantia de que pertencemos a Deus (Ef 1.13-14) e € Ele quem opera em nos

para nos transformar a imagem de Cristo.

O Espirito Santo tem uma obra essencial no mundo: convencer o homem do pecado, da justica e
do juizo (Jo 16.8). Sem essa atuacgdo, ninguém pode ser salvo, pois € Ele quem ilumina o entendimento

para que o homem compreenda sua necessidade de Cristo.

Além disso, o Espirito Santo nos capacita para a obra de Deus. Antes de enviar Seus discipulos ao
mundo, Jesus ordenou que esperassem a promessa do Pai, o Espirito Santo (At 1.4-8). Sem essa
capacitacdo, é impossivel realizar a missédo divina com eficicia. Ele nos d& poder para testemunhar,

coragem para proclamar o Evangelho e discernimento para enfrentar os desafios.

A obra do Espirito ndo se limita a evangelizacédo. Ele também age como nosso intercessor diante
de Deus. Em momentos de fraqueza e incapacidade, o Espirito intercede por nés com gemidos
inexprimiveis (Rm 8.26). Essa intercessdo é essencial para que nossas ora¢fes estejam alinhadas a

vontade de Deus.

Além disso, o Espirito Santo é quem mantém a Igreja unida e em movimento. Ele distribui dons
espirituais, capacitando os crentes para servirem ao corpo de Cristo (1 Co 12:4-7). Sem Ele, a Igreja

nao pode avancar nem cumprir sua missao de ser luz para o mundo.
CONCLUSAO
Vamos recapitular:

e O Senhor prové as necessidades basicas de toda a Criacéo, sobretudo do ser humano em sua

tricotomia.

e A ansiedade é um mal global na atualidade. Entretanto, assim como nas enfermidades de ordem

fisica, através de Jesus e da sua Palavra, também podemos obter a vitoria sobre ela.

e Como seres tricotbmicos, além das necessidades fisicas e emocionais, também temos as

caréncias espirituais, as quais por meio do Espirito Santo, o Senhor também nos prové.
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